Speiseplan Hohenstaufen — Gymnasium

Marz 2024
Wochentag 4.-7.3. 11.-14.3. 18.-21.3. Osterferien
Putengeschnetzeltes mit Pilzen Tomatensuppe Spaghetti Carbonara
Montag Reis Kaiserschmarren 2,3,4,10 (Schwein)
Gurkensalat Apfelmus Salat
Cevapcicirindischwein,2,3.4) .
Diensta Tomatensahnesole Kasspatzle Hahng:;lcurry
g Kartoffelwedges Griner Salat D
Salat essert
, : " Pasta Linsen mit Spatzle
Mittwoch Pasta mit crerrsnglz : Zucchinisofie Tomatensole Saitenwurstz34.10
Gurkensalat Salat
Schweinerticken Paniertes
Donnersta JKassler Art“234.10 Schweineschnitzely 3 4 All you can eat
g Kartoffelpiree Kartoffel-Gurkensalati 3 Verschiedene Gerichte zur Wahl
Gemilise Dessert

1 mit Farbstoff 2 mit Konservierungsstoff 3 mit Antioxidationsmittel 4 mit Geschmacksverstarker 5 geschwefelt 6 geschwérzt 7 gewachst 8 mit SliBungsmittel
9 enthdlt eine Phenylalaninquelle (Aspartam) 10 mit Phosphat 11 coffeinhaltig 12 chininhaltig 13 genetisch verandert




VEGETARISCHER Speiseplan Hohenstaufen — Gymnasium

Marz 2024
Wochentag 4.-7.3. 11.-14.3. 18.-21.3. Osterferien
Pilzragout Tomatensuppe Spaghetti Carbonara
Montag Reis Kaiserschmarren (vegetarisch)
Gurkensalat Apfelmus Salat
Mediterranes Ofengemiise Gemiisecurr
Di Tomatensahnesole Kasspatzle eeurry
ienstag y Reis
Kartoffelwedges Griuner Salat D
Salat essert
Pasta mit cremiger Pasta Linsen mit Spétzle
Mittwoch ZucchinisofRe Tomatensole P
Salat
Salat Gurkensalat
Gemusetaler Gemusestabchen All you can eat
Donnerstag Kartoffelpiree Kartoffel-Gurkensalats 3 Verschiedene Gerichte zur
GemUse Dessert Wahl

1 mit Farbstoff 2 mit Konservierungsstoff 3 mit Antioxidationsmittel 4 mit Geschmacksverstarker 5 geschwefelt 6 geschwérzt 7 gewachst 8 mit StiBungsmittel

9 enthalt eine Phenylalaninquelle (Aspartam) 10 mit Phosphat 11 coffeinhaltig 12 chininhaltig 13 genetisch verandert

Das vegetarische Essen gibt es ausschlieBlich fur eingeworfene Markchen auf denen das Kastchen ,vegetarisch® angekreuzt wird!




